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Text: Edith Wendler - Bildnachweis: iStock

Vom Wunder der
Verbindung

WIR erinnern uns heute oft
noch gerne an die einfachen
Dinge, die das Leben besonders
gemacht haben. Zum Beispiel
zwei leere Konservendosen
und eine Schnur dazwischen.
Wer als Kind einmal ein Buch-
sentelefon gebaut hat, erinnert
sich vielleicht noch daran: Man
zog die Schnur mdglichst straff
durch den Garten oder das Kin-
derzimmer, hielt die Dose ans
Ohr und rief begeistert: ,Hallo!

b
Wila
4

Kannst du mich héren?

Horst du mich?“ Und tatsach-
lich: Am anderen Ende kam
eine Stimme an. Vielleicht etwas
kratzig. Vielleicht leise. Aber sie
kam an. Ein kleines Wunder.

Kommunikation war friher
oft langsamer als heute. Man
schrieb Briefe und Postkarten,
wartete auf Antworten und freu-
te sich, wenn das Telefon klin-
gelte und man die Stimme eines
lieben Menschen horte. In vie-
len Haushalten stand das Tele-
fon an einem festen Platz in der
Wohnung.
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Ratse!

N Zwei Becher oder leere Dosen -
fertig war unser Telefon!
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> Fortsetzung von Seite 1:

m Oft auf einem extra Tischchen
mit Sitzgelegenheit und Ablage.
Doch Vorsicht — zu lange Ge-
sprache wurden manchmal mit
einem ,Fass dich kurz!“ kom-
mentiert; und wer die Wahl-
scheibe zu schnell drehte, durf-
te oft noch einmal von vorne
anfangen.

m Nachrichten waren oft etwas
Besonderes. Ein Brief wurde
aufgehoben. Eine Postkarte
an den Kuhlschrank gehangt
oder in einen eigens dafur be-
stimmten Sammelordner ge-
packt. Ein Anruf war etwas, auf
das man sich freute.

W Heute tragen wir kleine Te-
lefone in der Hosentasche.
Bilder reisen in Sekunden um
die Welt und manchmal sieht
man Enkel oder Verwand-
te per Video auf einem Bild-
schirm, obwohl viele Kilometer
dazwischenliegen. Wenn man
daruber nachdenkt, ist das er-
staunlich. So viele Mdglichkei-
ten, zu kommunizieren, so viel
Geschwindigkeit und manch-
mal auch eine ganze Menge
Schnickschnack. Aber auch
wenn sich die Gerate und die
Geschwindigkeit sehr geandert
haben — eines ist doch geblie-
ben. Egal ob Uber das Buch-
sentelefon von Kinderzimmer
zu Kinderzimmer oder Uber das
Smartphone von einem Ende
der Welt zum anderen: Was wir
uns wunschen, ist geblieben:
jemanden zu erreichen. Mitei-
nander reden. Zuhoren. Erzah-
len. Sich verbunden fuhlen. m

Text: Edith Wendler und André Gundel - Bildnachweis: iStock

Es dauerte
ungeféhr
130 Jahre,
bis Telefone
wirklich
tragbar
wurden..

CAG|Connect -Unsere

neue Kommunikations-

plattform

I Eine alte Weisheit besagt,
dass Kommunikation weit
mehr ist als das reine Wei-
tergeben von Informationen.
Kommunikation verbindet uns,
sie schafft Transparenz und
kann dazu beitragen, dass wir
uns miteinander verbunden
fuhlen.

W In Zeiten fortschreitender
Digitalisierung bieten sich da-
bei viele neue Moglichkeiten.
Hier setzt CAG|Connect an —
unsere neue Unternehmens-
app fur alle Mitarbeitenden
der CAG.

Die digitale Plattform, die ahn-
lich wie bekannte soziale Me-
dien funktioniert, wird klnftig
zentrale Anlaufstelle fur den in-
ternen Austausch in der CAG
sein. > >
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INFOS AUS DER CAG FOTOS, FOTOS, FOTOS! KULTUR & COMMUNITY

Wichtige Informationen, Ankiindigungen und
Veranderungen - direkt aus der Verwaltung.

Ihr wollt Fotos? Hier bekommt Ihr Fotos. Termine, Workshops, Feiern und

Veranstaltungen aus der CAG Verwaltung.

Kleinanzeigen! Ihr wollt etwas verschenken,
verkaufen, sucht eine Mitfahrgelegenheit?

| v Mitglied \ | v Mitglied \ | v Mitglied | | v Mitglied |

D\l IS

KATHE-HIRSCHMANN-HEIM

Unsere
zentrale
Kommu-
nikations-
plattform:
CAG|
Connect

DR.-WERR-HEIM GEORG-SCHONWEIB-HEIM HERZLICH WILLKOMMEN!

Alles aus dem DWH... Alles aus dem GSH... Alles aus dem KHH... Hilfe, ich bin neu hier! Erste Schritte in

CAG | Connect und Antworten auf Fragen...

v Mitglied | v Mitglied | v Mitglied [ v Mmitglied |

Wir tragen damit dem Um-
stand Rechnung, dass Infor-
mationen noch einfacher zu-
ganglich gemacht werden
mussen. Wir wollen Aktuelles
schneller und gleichmaliiger
teilen und den internen Dialog
zwischen den verschiedenen
Einrichtungen und Arbeitsbe-
reichen fordern.

Aufgrund unserer Unterneh-
mensgroflRe ist es mittlerweile
leider nicht mehr selbstver-
standlich, dass alle dieselben
Informationen zur gleichen
Zeit erhalten. CAG|Connect
schafft dafur einen gemeinsa-
men Kommunikationsraum:

Aktuelle Nachrichten, Hin-
weise auf Veranstaltungen,
Fort- und Weiterbildungsange-
bote, interne Stellenausschrei-
bungen, ein ,schwarzes Brett"

oder wichtige Dokumente ste-
hen klnftig jederzeit zentral zur
Verfugung, auch unabhangig
vom Arbeitsplatz. Gleichzeitig
bietet die Plattform Raum fur
eigene Inhalte aus den Ein-
richtungen, fir Fotos, Ideen
und Projekte, die zeigen, wie
vielfaltig und lebendig unsere
tagliche Arbeit ist.

Wir wirden uns winschen,
dass das Miteinander Uber die
Grenzen der Arbeitsbereiche,
Wohnbereiche, Einrichtungen
und Berufsgruppen hinweg
dadurch weiter gestarkt wird.
Was in einem Haus erfolg-
reich umgesetzt wird, kann
Inspiration fur andere sein.
Gemeinsame Aktionen, be-
sondere Veranstaltungen oder
kleine Geschichten aus dem
Arbeitsalltag machen sichtbar,
was uns als CAG auszeichnet.
Und verbinden am Ende auch
Menschen, die sich im Alltag

vielleicht nur selten begegnen.
CAG|Connect soll dabei be-
stehende Kommunikationswe-
ge erganzen, ersetzt aber in
keinem Fall den personlichen
Austausch. Unsere Gesprache
von Mensch zu Mensch blei-
ben auch kunftig die wichtigste
Form der Zusammenarbeit.

Selbstverstandlich  spielen
Datenschutz und ein verant-
wortungsvoller Umgang mit
den verdffentlichten Inhalten
eine zentrale Rolle. Ein siche-
res Konzept, klare Nutzungsre-
geln und ein respektvoller Um-
gang miteinander bilden auch
fUr eine vertrauensvolle digitale
Kommunikation die Grundlage.
Aus diesem Grund basiert die
Teilnahme an der APP derzeit
auf rein freiwilliger Basis. Aber
je mehr Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter mitmachen, desto
lebendiger und bunter wird’s in
den ,Spaces”.

Text: André Gundel - Bildnachweis: CAG



Réatsel-Losung Juni - Juli 2026:
Wie's Wetter am Siebenschléfertag, so bleibt es sieben Wochen danach.

Gute Frage

Woher kommt
der Begriff
sSchwalbe beim FuBBball?

Schwalbe" nennt man im
Fullball den Versuch eines
Spielers, ein Foul vorzutau-
schen, indem er sich im Zwei-
kampf mit einem gegnerischen
Spieler absichtlich fallen lasst.
Auf diese Weise versucht ein
Spieler, einen Freistol} oder
(innerhalb des Strafraumes)
einen Strafstol3 zugespro-
chen zu bekommen, wenn er
den regularen Angriff verloren
glaubt, oder um eine Verwar-
nung (ggf. Platzverweis) des
Gegenspielers zu provozieren.
Seit 1999 gilt die Regel, dass
der tauschende Spieler mit der
Gelben Karte zu verwarnen ist,
falls dem Schiedsrichter das
Tauschungsmandver auffallt.

Ursprunglich beschrieb die
Redensart ,eine Schwalbe
machen® ein Fallenlassen mit
weit nach vorn ausgebreiteten
Armen und leicht gespreizten
Beinen. Diese Haltung erinnert
an den Vogel Schwalbe, des-
sen typische Merkmale lange,
schmale Flugel (> die ausge-
breiteten Arme des Fallenden)
sowie ein oft zweigeteilter, ,ge-
gabelter” Schwanz (> die leicht
gespreizten Beine des Fal-
lenden) sind. Spater burgerte
sich die Redensart als Syno-
nym fUr jegliches absichtliches
Fallen oder Stolpern im fulbal-
lerischen Zweikampf ein - auch
ohne typische, an Schwalben
erinnernde Haltung von Armen
und Beinen.

Juni, feucht und warm, macht keinen Bauern arm.

Regnet's an Sankt Barnabas, schwimmen die Trauben bis ins Fass.
Wenn im Juni Nordwind weht, das Korn zur Ernte trefflich steht.
Sankt Johannis Regenglisse, verderben uns die besten Niisse.

Soll Feld und Garten wohl gedeihn, dann braucht's im Juni Sonnen-
schein. Lésungswort: Traube

Diesmal haben WIR wieder drei hiilbsche Réatselfragen
fiir Sie gefunden. Kénnen Sie alle drei I6sen? ?

1. Ein Hduschen mit fiinf Stiibchen, n
drin wohnen braune Blibchen.
Nicht Ttir noch Tor fiihrt ein und aus,
wer sie besucht, verzehrt das Haus.

Lésung:

2. Was bewegt sich und kommt nicht fort,
hat einen Mund und spricht kein Wort,
hat ein Bett und kann doch nicht schlafen,
und birgt fiir manchen einen sicheren Hafen.

Lésung:
3. Im Winter halt' ich dich schén warm,
im Frihling nimmst du mich auf 'n Arm.
Im Sommer willst du von mir nichts wissen,
im Herbst wirst du mich anzieh'n miissen.

Lésung:

Bitte das Ratsel I6sen & an der Pforte im Dr.-Werr-Heim oder bei
der CAG in der Sperberstrale 70, 90461 Nurnberg, abgeben.
Unter allen Teilnehmern mit der richtigen Losung werden Prei-
se verlost. Die Auflosung gibt es in der nachsten Wir-Ausgabe.

Name

Zimmer-Nummer, bzw. Adresse

Text: André Gundel & wikipedia - Bildnachweis: wikipedia und M. Mende
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Vom Dic- Abend zum Handyfoto

Wie wir Erinnerungen
festhalten

i Friher gab es in vielen
Familien einen besonderen
Abend: den Dia- oder Film-
Abend. Wir nahmen uns die
Zeit, um gemeinsam in Erinne-
rungen zu schwelgen — an be-
sondere Ereignisse, Urlaube,
Meilensteine.

m Der Projektor wurde auf-
gebaut, die Leinwand oder
eine helle Wand vorbereitet
und dann ging es los: die ers-
te Tute Eis am Strand in ltali-
en, das unsichere Lacheln bei
der Konfirmation, Kinder im
Planschbecken oder verwa-
ckelte Aufnahmen von diesem
einen verregneten Ausflug.

m Untrennbar damit verbun-
den ist das ganze Drumher-
um: Das Surren des Projek-
tors. Der leicht warme Geruch
der Lampe. Die tanzenden
Staubteilchen im Lichtkegel.
Jemand, der lachend erklar-
te, was da eigentlich zu sehen
sein sollte. Und manchmal
auch die beruhmten Fotos, auf
denen vor allem ein Daumen
oder ein Stick Himmel zu er-
kennen war.

m Wer Super-8-Filme drehte
oder Dias zeigte, fuhlte sich
manchmal fast ein bisschen
wie ein Regisseur — und die
Filmauffihrungen wurden ent-

sprechend zelebriert.

Erinnerungen
anzuschauen war oft
ein kleines Ereignis.

B Heute  passiert vieles
schneller. Fotos entstehen in-
nerhalb von Sekunden und
landen oft sofort auf dem Han-
dy von Familie oder Freunden.
Enkel schicken Bilder aus dem
Urlaub direkt vom Strand und
manchmal wird sogar das Mit-
tagessen fotografiert, bevor
der erste Bissen gegessen ist.

m Manches wirkt dadurch we-
niger feierlich als friher. Dafur
kdnnen heute auch die kleinen
Augenblicke festgehalten und
direkt geteilt werden: ein Son-
nenuntergang, ein lustiger Mo-
ment im Alltag oder der erste
selbstgebackene Kuchen der
Enkel. Erinnerungen landen
so schnell bei uns, dass wir oft
nicht einmal registrieren, dass
dies eine Erinnerung ist.

i Das Erinnern und Zuruck-
denken ist anders geworden.

N Friiher mussten Bilder
noch einzeln
gerahmt werden.

Schneller, aber auch detail-
reicher. Unverbindlicher, aber
stetiger. Fruher lebten unsere
Erinnerungen in Fotoalben, in
Filmrollen oder in klappernden
Diakasten im Schrank. Wenn
wir uns erinnern wollten, hol-
ten wir sie heraus und tauch-
ten in die Bilder und die Welt
der Erinnerung ein. Heute ste-
cken unsere Erinnerungen oft
in kleinen Geraten in der Ho-
sentasche. Immer da, schnell
verfugbar, handlich. Ist eines
davon besser als das andere?
Wir wissen es nicht. Was wir
jedoch wissen: Der Wunsch
hinter den Bildern und Filmen
ist der gleiche geblieben: scho-
ne Momente festhalten und mit
anderen teilen.

® Und manchmal reicht daflr
heute statt eines ganzen Dia-
Abends schon ein kleines Bild
mit einem roten Herz darunter.



